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“Vstúpte do sveta súčasného divadla II.”
V prvej časti prednášky vám Adam predstaví rôzne 
inscenácie, ktoré by vás mohli zaujať a inšpirovať 
k návšteve divadla.

 
 
 

 

Lektor: Adam Nagy
Dom Quo Vadis, Hurbanovo námestie 1, Bratislava

  
 

 14. 10. 2022  |10:30
 21. 10. 2022  |10:30 
 Poplatok 5 €

Kurz Nordic walking - dvojhodinovka
Ponúkame vám dva termíny, z ktorých si môžete vybrať. 
Certifikovaná a obľúbená lektorka Anka vám ukáže základy, 
ako správne chodiť s paličkami, aby sme precvičili celé telo.
Inštruktorka: Anna Sasková
Prezidentská záhrada, Bratislava
 

    
 
 
 

   

 20. 10. 2022     |16:30   Komentovaná prehliadka výstavy 
      “Ľudovít Fulla - Fragmenty”
                  V tomto roku sme si pripomenuli 120. výročie narodenia 
       Ľudovíta Fullu. Kurátorka výstavy Katarína, 
       ktorá nás bude výstavou sprevádzať, vám prináša nové 
       poznatky, ktoré sa objavili za ostatných 10 rokov. 
                     Lektorka: Katarína Bajcurová
       Galéria Nedbalka, Nedbalova ulica 17, Bratislava  

  

  Vstup 3 €

 
 

 
  

 
 
  

    
 

 
 
 

www.staledobri.sk                         0948 644 622                     staledobri@gmail.com
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 Na všetky podujatia potrebná rezervácia miesta na staledobri@gmail.com

11. 10. 2022 | 9:30
Vstup voľný   

Prechádzka po stopách hudobníkov vo vilovej 
štvrti v okolí hradu
Aj veľkí hudobníci nášho mesta hľadali inšpiráciu 
a energiuv mestských záhradách.
Lektorka: Zuzana Godárová
Stretnutie na rohu ulíc Mudroňova / Fialkové údolie
(zastávka trolejbusov 44, 47 Radvanská)

11. 10. 2022 | 15:30
Vstup voľný  



PROGRAM
PRAVIDELNE: 
UTOROK | 9:00 Petanque  
 

 

 Cudzie jazyky ako zábava 

UTOROK | 9:00 NEMČINA pokročilí
  

       Kapucínska 1, Bratislava

UTOROK | 10:30  ANGLIČTINA pokročilí 
  

       Kapucínska 1, Bratislava

ŠTVRTOK   |    9:00 ANGLIČTINA začiatočníci 
  

 Laurinská 5, Bratislava

ŠTVRTOK   |    10:30 TALIANČINA začiatočníci
  

 Laurinská 5, Bratislava

ŠTVRTOK
Vstup 3 €

STREDA
Vstup 5 €

  | 14:00

 

Koordinačné cvičenie pre seniorov
  

 
 
 

 
|   Jóga pre seniorov

Lektor: Štefan Topoľský
Lotus Joga Študio, Kuzmányho 835, Bratislava
Rezervácia na www.lotusjoga.sk/rozvrh/
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09:30


