STALE DOBRI

PROGRAM

OKTOBER

11. 10. 2022 | 9:30
Vstup volny

11.10. 2022 | 15:30
Vstup volny

14.10. 2022 |10:30
21.10. 2022 |10:30
Poplatok 5 €

20. 10. 2022 |16:30
Vstup 3 €

Prechadzka po stopach hudobnikov vo vilovej
Stvrti v okoli hradu

Aj velki hudobnici nasho mesta hladali inSpiraciu

a energiuv mestskych zahradach.

Lektorka: Zuzana Godarova

Stretnutie na rohu ulic Mudronova / Fialkové uidolie
(zastavka trolejbusov 44, 47 Radvanska)

“Vstupte do sveta suc¢asného divadla I1.”

V prvej ¢asti prednasky vam Adam predstavi rozne
inscenacie, ktoré by vas mohli zaujat a inSpirovat
k navsteve divadila.

Lektor: Adam Nagy

Dom Quo Vadis, Hurbanovo namestie 1, Bratislava

Kurz Nordic walking - dvojhodinovka

Ponukame vam dva terminy, z ktorych si mozete vybrat.
Certifikovana a oblubena lektorka Anka vam ukaze zaklady,
ako spravne chodit s palickami, aby sme precvicili celé telo.
Instruktorka: Anna Saskova

Prezidentska zahrada, Bratislava

Komentovana prehliadka vystavy

“Ludovit Fulla - Fragmenty”

V tomto roku sme si pripomenuli 120. vyroc¢ie narodenia
Ludovita Fullu. Kuratorka vystavy Katarina,

ktora nas bude vystavou sprevadzat, vam prinasa nové
poznatky, ktoré sa objavili za ostatnych 10 rokov.
Lektorka: Katarina Bajcurova

Galéria Nedbalka, Nedbalova ulica 17, Bratislava

Na vSetky podujatia potrebna rezervacia miesta na staledobri@gmail.com

www.staledobri.sk

0948 644 622 staledobri@gmail.com
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PRAVIDELNE:

UTOROK| 9:00

Petanque

Pravidelné stretnutie starych aj novych priatelov

hry ,Petanque” pokracuje uz Stvrtu sezonu.

Viedenska cesta, nabreZie Dunaja pri Au Cafe, Bratislava

UTOROK | 9:00

UTOROK | 10:30

STVRTOK | 9:00

STVRTOK | 10:30

MESTSKA
KNIZNICA

v

BRATISLAVE

Cudzie jazyky ako zabava
NEMCINA pokrog&ili

Mestska kniznica v Bratislave,

Usek naucnej literatiry — Oddelenie hudobnej

a umenovednej literatury - Hudobné studio
Kapucinska 1, Bratislava

ANGLICTINA pokrogili

Mestska kniznica v Bratislave,

Usek naucnej literatiry — Oddelenie hudobnej a

umenovednej literatury - Hudobné studio
Kapucinska 1, Bratislava

ANGLICTINA zacdiatoénici

Mestska kniznica v Bratislave,

Usek krasnej a cudzojazy¢nej literatury - Studoviia

Laurinska 5, Bratislava

TALIANCINA zaciatoénici

Mestska kniznica v Bratislave,

Usek krasnej a cudzojazyc¢nej literatury- Studovna

Laurinska 5, Bratislava

STVRTOK | 14:00
Vstup 3 €

STREDA | 09:30
Vstup 5 €

Koordinacéné cvicenie pre seniorov
Cvicenia su zamerané na zdokonalenie koncentracie

mozgu na koordinaciu pohybov
Lektorka: Silvia Valovicova

Medicka zahrada, Spitalska, Bratislava
Rezervacia potrebna na konkrétny cas!

Jéga pre seniorov
Lektor: Stefan Topolsky

Lotus Joga Studio, Kuzmanyho 835, Bratislava

Rezervacia na www.lotusjoga.sk/rozvrh/

ZMENA PROGRAMU VYHRADENA



